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nH'I'UJU TAPA DEL DIA 2.90€ (SOLO A MEDIODIA)

cafe & bar

% RACION
PATATAS BRAVAS (mixtas) 590 € 9,90 €
CACHUELITAS FRITAS CON PADRONES 5,90 € 9,90 €
CROQUETAS DE CHORIZO O BACALAO (6/12) 5,90 € 9,90 €
CROQUETON DE JAMON (4/8) 6,90 € 11,90 €
RABAS FRITAS DE CALAMAR con salsa alioli 6,90 € 11,90 €
CAZON EN ADOBO 6,90 € 11,90 €
LANGOSTINO PANKO con salsa thai (6/12) 6,90 € 11,90 €
POLLO CRUIJIENTE con nuestra salsa especial 6,90 € 11,90 €
CHIPS DE PANCETA IBERICA 6,90 € 11,90 €
ENSALADILLA con langostinos, atin y un toque de salsa rosa. 6,90 € 11,90 €
AROS DE CEBOLLA con salsa BBQ - 6,90 €
NACHOS con guacamole, salsa queso y salsa mejicana & 9,90 €
VENTRESCA DE ATUN, PIMIENTOS Y COGOLLOS (;E)ﬂ 12,90 €
REVUELTO DE SETAS, BOLETUS Y JAMON IBERICO 2 12,90 €
CARPACCIO DE LOMO ASADO Y QUESO ZAMORANO & 11,90 €
MOLLEJAS A LA ZAMORANA 12,90 €
CARRILLERAS AL VINO TINTO DE TORO 12,90 €
MINI CACHOPO CON PATATAS Y PIQUILLOS (de lomo de cerdo) 11,90 €
COSTILLAS ASADAS CON SALSA BARBACOA (500 gr aprox.) 12,90 €
BANDEJA DE TACOS (8 tortillas de trigo) 15,90 €
Carne de ternera guisada y pollo asado, con guarniciones y salsas.

ENSALADAS Y WOKS

ENSALADA CESAR mezcla de lechugas, cherrys, pollo crujiente, 11,90 €
bacdn, picatostes, parmesano y salsa césar.
ENSALADA QUINOA mezcla de lechugas, cherrys, quinoa, 11,90 €
habas de soja, maiz, zanahorias, pimiento, cebolla, uvas pasas, L’Ej
anacardos y mango. Suplemento salmén ahumado + 4€
WOK DE GAMBAS con verduras salteadas, noodles, salsa satay y cacahuetes. 12,90 €
WOK DE POLLO TERIYAKI con verduras salteadas y arroz basmati o noodles. 11,90 €

(&) Producto ADAPTABLE sin gluten, consultar.

(Por precaucion habrd momentos en los que no sea posible adaptar los platos para celiacos).
REGLAMENTO (EU) N2 1169/2011. Establecimiento con informacidn disponible en materias
de alergias e intolerancias alimenticias. Solicite informacién a nuestro personal.




HAMBURGUESAS

Ternera Zamorana 100%

NEW YORK: Queso cheddar, lechuga, tomate, cebolla morada, pepinillos, salsa N. York

y mayonesa en pan brioche.

BBQ: Queso cheddar, lechuga, tomate, pepinillo, bacén, cebolla crujiente, salsa BBQ

y mayonesa en pan artesano.

CRIOLLA: Queso edam, bacon, chimichurri, lechuga, tomate, cebolla morada y mayonesa
mayonesa en pan artesano.

ZAMORANA: Queso de oveja zamorano, pimientos asados, lechuga y mayonesa

en pan artesano.

LA CHINGONA: Queso cheddar, guacamole, jalapefnos, bacdn, lechuga, salsa mejicana

y mayonesa en pan artesano.

BERASATEGUI: Terrina asada de panceta ibérica, mezcla de quesos y patata, salsa de trufa
y lechuga en pan artesano.

ROYALE: Mousse de foie, cebolla caramelizada, crema Balsdmica de frutos rojos, canénigos
y mayonesa en pan brioche.

JOHNY BE GOAT: Queso de cabra rebozado y frito, cebolla caramelizada, nueces,
reduccidn de Pedro Ximénez, lechuga y mayonesa en pan brioche.

*Hamburguesas de 240gr, suplemento de 2,50€

Y, ADEMAS

CALIFORNIA: 170 gr de Burger de pollo, queso Edam, lechuga, bacdn, piia,

cebolla crujiente, salsa de curry y mayonesa en pan de brioche.

CRISPY BBQ: Pechuga de pollo crujiente, queso crema, lechuga, tomate, cebolla morada,
salsa BBQ y mayonesa en pan brioche.

IBERICA: 170 gr de jugosa carne de cebén, queso Edam, jamén ibérico de cebo, tomate

y alioli en pan artesano.

VEGGIE: Hamburguesa vegetal (zanahoria, guisante, cebolla y salsifies,

rebozada con cereales con lechuga, tomate, cebolla morada y mayonesa en pan artesano.
SIN GLUTEN: 170 gr de ternera, pollo o cerdo, queso cheddar, lechuga tomate,

cebolla morada y mayonesa en pan sin gluten.

Elaboracion artesana sin aditivos ni conservantes

170 gr

9,90 €
10,90 €
10,90 €
10,90 €
12,90 €
12,90 €
12,90 €

12,90 €

10,90€
10,90€
10,90€
10,90€

11,90€

PIZZA FRITTA NAPOLITANA: Masa fresca, ricota, mozzarella, bacén, cherrys y albahaca fresca. 9,90€

ACOMPANA TU BURGER

PATATAS FRITAS CORTE CASERO
PATATAS GAJO ESPECIADAS CON SALSA RANCHERA

POSTRES ARTESANOS
TARTA DE QUESO

GOFRE DE CHOCOLATE CON NATILLAS
TIRAMISU
HELADOS

3,90 €
4,90 €

4,50 €
4,50 €
4,50 €
3,90 €
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ANTOJ0

cafe & bar

(De Martes a Viernes de 13:30h a 15:30h)
Aperitivo + Plato principal + bebida + postre o café

*Los Menus no son para compartir

ELEGIR EL PLATO PRINCIPAL

ARROZ DEL DIA

COMBINADO:

(Ensaladilla rusa o patatas bravas, pollo crujiente, croquetas,
calamares y jamon)

CHICKEN AND CHIPS:
(Escalope de pollo con patatas fritas y ensalada)

FISH AND CHIPS:
(Filete de abadejo de Alaska crujiente con patatas fritas
y ensalada)

BURGUER MENU:

(170 gr de ternera Zamorana, lechuga, tomate, queso,
bacén y huevo acompafiado con patatas fritas)

WOK DE POLLO TERAYAKI:

(pechuga de pollo, verduras salteadas y arroz basmati o noodles)

CACHOPO CON PATATAS FRITAS:

(Filete de vacuno, con jamodn, queso y pimiento del piquillo)

CODILLO DE CERDO ASADO:
acompanado de patatas fritas

POSTRES A ELEGIR

10.50€

11.95€

11.95€

11.95€

12.95€

14.95€

14. 95€

14.95€




MENU W00 FIT |
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MENUS BAJOS EN GRASAS PARA UNA
ALIMENTACION SALUDABLE.

(De Martes a Viernes de 13:30h a 15:30h)

Plato principal + bebida + postre o café

BURGER FIT: 12, 95 €

170 gr de ternera o pollo, huevo a la plancha, guacamole, lechuga, tomate, cebollay

aceite de oliva en pan de trigo acompanada de patatas asadas y media mazorca braseada.

SANDWICH FIT: 12,95 €

120 gr. de pavo asado, huevo a la plancha guacamole, lechuga, tomate, cebolla y aceite

de oliva en pan de centeno acompafiado de patatas asadas y media mazorca braseada.

WRAPS FIT: 12,95 €

120 gr de atun al natural, queso crema, pimientos asados, guacamole y lechuga en

tortitas de trigo integral (2 ud.) acompafnadas de patatas asadas y media mazorca braseada.

SPAGUETTIS CON ALBONDIGAS DE TERNERA O POLLO: 12, 95 €

200 gr de albdndigas (95% carne con clara de huevo y harina integral de centeno)

hechas al horno con salsa de tomate natural sobre spaguettis integrales.

PAVO ASADO (PLATO COMPLETO): 13,95 €

125 gr de pavo asado y huevo a la plancha + 2 guarniciones a elegir.

Patatas asadas, arroz basmati, menestra de verduras o ensalada.

SALMON A LA PLANCHA (PLATO COMPLETO): 14, 95 €

125 gr de salmdén y huevo a la plancha + 2 guarniciones a elegir.

Patatas asadas, arroz basmati, quinoa con verduras o ensalada.

POSTRE: Yogurt helado con frutos rojos.
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ANTOJO

A

para llevar

d.

Encargos
para Uevar

ARROCES ARTESANOS

(Minimo 4 personas). Precio por racidon. Encargos con 3 horas de antelacion. (Fin de semana 24 horas)

/ARROZ A LA ZAMORANA 9,00 €\ /PAELLA MIXTA 10,50 € )
Chorizo fresco, oreja y morro Marisco y pollo
ARROZ NEGRO 9,00 € PAELLA DE MARISCO 14,50€
Calamares en su tinta con ali-oli Calamares, almejas, gambas,
mejillones, langostinos y cigalas.
PAELLA VALENCIANA 9,50 € ARROZ CON BOGAVANTE 18,50 €
Pollo, conejo y verduras Medio bogavante por persona
FIDEUA 9,50 €
Pechuga de pollo y verduras
- / s, A/
ASADOS
CODILLO DE CERDO CON PATATAS FRITAS (1/2 personas) 13,90 €
PALETILLA DE CERDO CON PATATAS ASADAS (3/4 personas. RESERVA CON 48 HORAS.) 47,90 €
TORTILLA DE PATATA
" (CON CEBOLLA)

PEQUENA (3 - 4 personas) 10,00 €

GRANDE (6 - 8 personas) 18,00 €

RESERVAR MINIMO CON 3 HORAS DE ANTELACION.

ARROCES Y GUISOS DEL DIA
Todos los dias un arroz y un plato de cuchara diferente para llevar por raciones.
En Verano cambiamos los platos de cuchara por platos frios.

4 MARTES (MIERCOLES 4 JUEVES \ 4 VIERNES \ 4 SABADO DOMINGO
GARBANZOS FABES CON CALDERETA HABONES POTAIJE DE PATATAS
CON CALLOS SEPIAY DE CARNE CON GARBANZOS MENEADAS

Y CHORIZO ALMEJAS CON PATATAS MATANZA Y BACALAO
7,00 € 7,50 € 6,50 € 7,50 € 7,50 € 6,00 €
ARROZ FIDEUA CON | | ARROZ CON ARROZ ARROZ A LA
CONSETASY | [ PECHUGA BACALAO PAELLA DE
SOLOMILLO l\)/!é;gbk% ;! Y ALMEJAS NEGRO ZAMORANA MARISCO
7,00 € 7,50 €
. J \_650€ J \_ PAN L AL LA L




‘rroceria del ANT0JO

LOS MENUS CONSTAN DE 2 ENTRANTES PARA COMPARTIR,
1 PARA CADA 4 PERSONAS, EL ARROZ Y EL POSTRE.

- RABAS FRITAS DE CALAMAR.

- VENTRESCA DE ATUN
CON COGOLLOS
Y PIMIENTOS ASADOS.

- CROQUETAS

DE CHORIZO.

- MOLLEJAS A
LA ZAMORANA.

- RABAS FRITAS
DE CALAMAR.
- LANGOSTINOS PANKO
CON SALSA THAL.

OBSERVACIONES:

+ Las bebidas y el café NO incluidos.
+ El vino se venderd por botellas completas.

+ Una variedad de arroz por mesa.

- CROQUETAS DE CHORIZO.
- VENTRESCA DE ATUN
CON COGOLLOS
Y PIMIENTOS ASADOS.

- CARPACCIO DE LOMO ASADO
Y QUESO ZAMORANO.
- VENTRESCA DE ATUN CON
COGOLLOS Y PIMIENTOS ASADOS.

- MOLLEJAS A
LA ZAMORANA.
- LANGOSTINOS PANKO
CON SALSA THALI.

+ Las raciones se pueden cambiar unas por otras.
+ El nimero de comensales podré ser de 4 minimo y 17 mdaximo.

+ Si hay nifios consultar.

+ El horario de cocina serd de 13:00h a 15:00h y de mesa maximo hasta 16:30h.

POSTRES A ELEGIR




